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HEEL RAISER PRO®

Heel Protector

Instructions for use
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HEEL RAISER PRO® is designed to off-load the heel for protection and treatment of heel pressure ulcers.

Benefits:
Helps control foot dro
Offers pressure relief gy offloading the heel
Open design allows for easy observation and helps promote air-flow
Top folds down for more air-flow to toes or smaller feet

Directions for use:

1. Place lower leg on the long side of the boot with heel above the opening.

2. Secure straps around the boot. Do not wrap so tightly that it restricts circulation. (make sure heel is elevated).
3. Optional: Top can be folded down (see illustration) for more airflow or smaller feet.

DVT Tubing should be run through top two straps, not through the heel opening.

For quick cleaning: Use a damp cloth to wipe down and allow to air dry. For a thorough cleaning: Secure
straps and put into mesh laundry bag (included). Washable in machine (38°C/100°F maximum). Tumble
dry on low/delicate cycle (38°C/100°F maximum).

Warning: Patient must not walk or stand while wearing the HEEL RAISER PRO®.

For single patient use only. Reuse on multiple patients may lead to infection. If a serious incident has
occurred in relation to the device, it should be reported to Medline and the competent authority of the
Member State in which the user and/or patient is established.

Disposal instructions: Precautions should be taken when discarding this device and disposal of the device
shall be made in accordance with applicable hospital or national regulations for biologically hazardous waste.

HEEL RAISER PRO® ist zur Entlastung der Ferse bestimmt, um Druckgeschwiire der Ferse zu schitzen
und zu behandeln.

Vorteile:
Tragt zur Kontrolle des Fallfules bei.
Bietet Druckentlastung durch Entlastung der Ferse
Das offene Design erméglicht die einfache Beobachtung und fordert die Luftzufuhr
Das Oberteil Iasst sich nach unten falten, um mehr Luft an die Zehen gelangen zu lassen, oder bei
kleineren FiRen

Hinweise zur Anweundung: R

1. Den Unterschenkel auf die langere Seite des Stiefels legen, sodass sich die Ferse tiber der Offnung befindet.

2. Die Gurtbander um den Stietgel herum befestigen. Nicht so fest schnuren, dass die Durchblutung
beeintrachtigt wird (darauf achten, dass die Ferse erhoht ist).

3. Optional: Das Oberteil lasst sich nach unten falten (siehe Abbildung), um die Luftzufuhr zu verbessern,
oder bei kleineren FiiRen.

Ein TVT-Schlauch muss durch die beiden oberen Gurte gefiihrt werden, nicht durch die Fersenéffnung.
Schnellreinigung: Mit einem feuchten Tuch abwischen und an der Luft trocknen lassen. Fiir eine intensive
Reini%ung: Gurte befestigen und in einen Netz-Waschebeutel (mitgeliefert) geben. Waschbar in der
Maschine (Maximal bis 38°C/100°F). Im Trockner bei niedriger/ empfindlicher Einstellung trocknen
(Maximal bis 38°C/100°F).

Warnung: Der Patient darf nicht gehen oder sthen, wahrend er den HEEL RAISER PRO® Fersenschutz tragt.

Nur fir den Gebrauch an einem Patienten. Wiederverwendung bei mehreren Patienten kann zu
Infektionen fiihren. Wenn ein schwerwiegender Vorfall in Bezug auf das Produkt aufgetreten ist, sollte
dies Medline und der zustandigen Behorde des Mitgliedstaats, in dem der Benutzer und / oder Patient
niedergelassen ist, gemeldet werden.

Entsorgungshinweise: Wenn das Produkt entsorét wird, sind VorsichtsmaRBnahmen zu treffen, die den
geltenden Krankenhaus-oder nationalen Vorschriften fiir kontaminierte Abfalle entsprechen.



HEEL RAISER PRO® est congu pour soulager le talon dans le cadre de la prévention et du traitement des
escarres du talons.

Avantages:
Aide a controler le phénoméne du pied tombant
Offre un soulagement de la pression en délestant le talon
L'ouverture facilite I'observation et favorise la circulation de l'air
Le haut se rabat pour une meilleure circulation de I'air vers les orteils ou pour les pieds plus petits

Conseils d'utilisation:

1. Placer la partie inférieure de la jambe sur le c6té long de la botte, le talon placé au-dessus de l'ouverture.

2. Passer la sangle par dessus la jambe puis la fixer de I'autre coté. Ne pas trop serrer la sangle pour ne
pas couper la circulation (s'assurer que le talon est surélevé).

3. Optionnel: L'extrémité se rabat (voir illustration) pour une meilleure circulation de I'air ou pour les
pieds plus petits.

Le tuyau TVP doit étre passé par les deux attaches supérieures, et non par I'ouverture au niveau du talon.

Pour un nettoyage rapide: Utiliser un tissu humide pour essuyer l'intérieur de la botte et laisser sécher a l'air

libre. Pour un nettoyage en profondeur: Fixer les sangles et placer le tout dans le filet de lessive (fourni). La-

vable en machine (38°C/100°F maximum). Séchage basse température/cycle délicat (38°C/100°F maximum.

Avertissement: Le patient ne doit pas marcher ou se tenir debout lorsqu'il porte le HEEL RAISER PRO®.

Utilisation sur un seul patient. La réutilisation sur plusieurs patients peut entrainer une infection. Si un
incident $rave est survenu en lien avec le dispositif, il doit étre reporteé a Medline et a I'autorité compeé-
tente de T'Etat membre dans lequel I'utilisateur et/ou le patient est établi.

Instructions d'élimination: Des précautions doivent étre prises lors de la mise au rebut de ce dispositif.
Lélimination de celui-ci doit étre faite conformément aux réglementations hospitalieres et nationales
applicables aux déchets biologiquement dangereux.

HEEL RAISER PRO® is ontworpen voor het ontlasten van de hiel voor de bescherming en behandeling
van drukulcera op de hiel.

Voordelen:
Ondersteunt de beheersing van klapvoet
Biedt drukverlichting door de hiel te ontlasten
Het open ontwerp maakt observatie eenvoudig en verbetert de stroming van lucht
De bovenzijde kan worden omgevouwen voor een betere stroming van lucht naar de tenen of bij
kleinere voeten

Gebruiksaanwijzing:

1. Plaats het onderbeen tegen de lange zijde van de laars met de hiel boven de opening.

2. Zet de straps vast om de laars. Voorkom dat de straps zo strak zitten dat de bloedsomloop wordt
belemmerd (zorg ervoor dat de hiel wordt hooggehouden).

3. Optioneel: De bovenzijde kan worden omgevouwen (zie afbeelding) voor een betere stroming van
lucht of bij kleinere voeten.

DVT—sIanﬁen dienen onder de bovenste twee straps te worden geleid, niet via de hielopening.

Voor snelle reiniging: Neem het hulpmiddel af met een vochtiﬁe doek en laat het aan de lucht drogen.
Voor een volledige reiniging: Zet de straps vast en plaats het hulpmiddel in het wasnet (bij§e|everd)‘
Machine wasbaar ESB"CNOO"F maximum). Drogen in de droger op een lage temperatuur of programma
voor delicate was (38°C/100°F maximum).

Waarschuwing: De patiént mag niet lopen of staan terwijl hij de HEEL RAISER PRO® draagt.

Gebruik bij één patient. Hergebruik bij meerdere patiénten kan leiden tot infectie. Als zich een ernstig
incident heeft voorgedaan met betrekking tot het hulpmiddel, moet dit worden gemeld aan Medline en
de bevoegde autoriteit van de lidstaat waarin de gebruiker en / of patiént is gevestigd.

Instructies voor verwijdering: Voorzorgsmaatregelen moeten worden genomen bij het weggooien van
dit hulpmiddel en de verwijdering van het hulpmiddel moet worden uitgevoerd in overeenstemming met
de bestaande ziekenhuis- of nationale regelgeving voor biologisch gevaarlijk afval.



HEEL RAISER PRO® e progettato per sollevare il tallone a fini di protezione e trattamento delle ulcere da
pressione del tacco.

Vantaggi:
Aiuta a controllare il piede steppante
Offre sollievo dalla pressione sollevando il tallone
Il design aperto consente una facile osservazione e aiuta a facilitare il flusso d'aria
La punta e ripiegabile verso il basso per aumentare il flusso d'aria alle punte o in caso di piedi pit piccoli

Modalita d'uso:

1. Inserire la gamba sul lato lungo della scarpa con il tallone sopra I'apertura.

2. Fissare le cinghie attorno alla scarpa. Non avvolgere eccessivamente al punto da limitare la circola-
zione (assicurarsi che il tallone sia sollevato).

3. Opzionale: La punta pud essere ripiegata verso il basso (vedere figura) per aumentare il flusso d'aria o
in caso di piedi pit piccoli.

| tubi DVT devono essere fatti passare attraverso due cinghie superiori, non attraverso 'apertura del tallone.

Per una pulizia veloce: Usare un panno umido per pulire e lasciar asciugare. Per una pulizia accurata:

Fissare le cinghie e collocarle in un sacchetto per lavanderia a rete (incluso). Lavabile in lavatrice (Massi-

mo 38°C/100°F). Asciugare a ciclo basso/delicato (Massimo 38°C/100°F).

Avvertenza: |l paziente non deve camminare o stare in piedi mentre indossa HEEL RAISER PRO®.

Monopaziente. L'uso ripetuto su pili pazienti pud causare infezioni. Se si verifica un grave incidente in
relazione al dispositivo, deve essere segnalato a Medline ed all'autorita competente dello Stato Membro
in cui l'utilizzatore e / o il paziente e stabilito.

Istruzione per lo smaltimento: E necessario adottare delle precauzioni quando si scarta questo disposi-
tivo e lo smaltimento deve essere effettuato in conformita alle normative nazionali o ospedaliere per lo
smaltimento dei rifiuti biologicamente pericolosi.

HEEL RAISER PRO® se disen¢ para eliminar la presion en el talén a fin de proteger y tratar las Glceras
por presion en los talones.

Beneficios:
Permite controlar la caida del pie
Ofrece alivio de la presion al quitar la carga del talon
El diseno abierto facilita la observacion y permite el ingreso del aire
La parte superior se pliega para permitir un mayor ingreso del aire hacia los dedos de los pies o para
pies mas pequenos
Instrucciones de uso:
1. Coloque |a pierna mas baja sobre el lado largo de |a bota con el talén encima de la abertura.
2. Asegure las correas alrededor de la bota. No las ajuste demasiado fuerte para permitir que la sangre
circule (asegurese de que el talon esté levantado).
3. Opcional: La parte superior se puede plegar (ver ilustracion) para un mayor ingreso del aire o para
pies mas pequenos.
Los tubos para TVP deben pasar a través de las dos correas superiores, no a través de la apertura del talon.
Para una limpieza rapida: Utilice un pafio hiimedo para limpiar y deje secar al aire. Para una limpieza pro-
funda: Asegure las correas y coloquela en una bolsa de malla para lavarropas (incluida). Lavable en Maqui-
na (Maximo 38°C). Séquela en el secarropas con un ciclo lento o para prendas delicadas (Maximo 38°C)
Advertencia: El paciente no puede levantarse o andar mientras esté utlizando el HEEL RAISER PRO®.

Para uso con un solo paciente. La reutilizacién del producto para distintos Eacientes puede causar una infeccion.
Si se ha producido un incidente grave en relacion con el producto, debe notificarse a Medliney a la
autoridad competente del Estado miembro en el que esta establecido el usuario y / o el paciente.

Instrucciones de eliminacion: Se deben tomar precauciones al desechar este Eroducto y la eliminacion
del producto debe realizarse de acuerdo con las normativas nacionales o del hospital aplicables para
desechos biolégicamente peligrosos.



HEEL RAISER PRO® foi concebido para aliviar a carga do calcanhar para protecao e tratamento de
Ulceras de pressao no calcanhar.

Vantagens
Ajuda a controlar a queda do pé
Oferece alivio de pressao descarregando o calcanhar
0O design aberto permite uma facil observacao e ajuda a promover o fluxo de ar
0 cano dobra-se para baixo para os pés mais pequenos e deixando passar mais ar para os dedos

Instrucées de uso:

1. Coloque a perna no lado comprido da bota com o calcanhar no buraco.

2. Correias seguras a volta da bota. Nao embrulhe com tanta forca que restrinja a circulaggo. (certifique-se de
que o calcanhar esta elevado).

3. Opcional: A parte superior pode ser dobrada (ver ilustracao) para um maior fluxo de ar ou pés mais
pequenos.

0 doente nao deve andar ou estar de pé enquanto estiver a utilizar o HEEL RAISER PRO®.

Para uma limpeza rapida: Use um pano himido para lavar o dispositivo e deixe-o secar ao ar. Para uma
limpeza em profundidade: Fixe as correias e cologue-as num saco de rede para roupa suja (incluido).
Pode ir a maquina de lavar (méaximo 382 C/100¢ F). Secar na maquina em ciclo delicado/a baixa tempera-
tura (maximo 382 C/100° F).

Aviso: O doente nao deve andar ou estar de pé enquanto estiver a utilizar o HEEL RAISER PRO®.

Utilizar apenas num Unico paciente. A reutilizacao em varios pacientes pode causar infeccao Se tiver
ocorrido um incidente grave relacionado com o dispositivo, o incidente deve ser comunicado a Medline e
a autoridade competente do Estado-membro no qual residem o utilizador e/ou o paciente.

Instrucdes relativas a eliminacao: Deve tomar precaugdes ao eliminar este dispositivo e a eliminacao do
dispositivo deve ser feita de acordo com as normativas hospitalares ou nacionais aplicaveis relativas aos
residuos biologicamente perigosos.

HEEL RAISER PRO® je navrhnuty tak, aby odlah¢il patu na ochranu a liecbu dekubitov na pate.
Vyhod%:
Pomaha kontrolovat padanie nohy
Ponuika tlavu od tlaku odlahéenim paty
Otvoreny dizajn umoZnuje lahké pozorovanie a pomaha poddporovat' ridenie vzduchu
Horna cast sa sklopi nadol pre mensie chodidla a vacsie pridenie vzduchu k prstom na nohach.
Navod na pouzitie:
1. PoloZte dolnd Cast nohy na dihsiu stranu topanky, pricom pata musi byt v otvore.
2. Zaistite ;)opruhy okolo topanky. Nebalte tak tesne, ze by to obmedzovalo cirkulaciu. (uistite sa, Ze péta je
zvy3ena).
3. Volitelné: Horn( ¢ast je mozné zloZit nadol (pozri obrazok) pre va
nohy.

Rarky DVT by mali byt vedeneé cez dva horné popruhy, nie cez otvor na pate.

Na rychle ¢istenie: Pomdcku utrite vihkou handrickou a nechajte ju uschnit na vzduchu. Na dokladné
Cistenie: Zaistite popruhy a vloZte do sietovaného vrecka na bielizeri (sG¢ast balenia). Mozno prat'v
pracke pri maximalnej teplote 38 °C/100 °F. Suste v susicke na nizkom/jemnom cykle pri maximalnej
teplote 38 °C/100 °F.

Vystraha: Pacient nesmie chodit ani stat, ked'nosi HEEL RAISER PRO®.

Na pouZitie len pre jedného pacienta, Opakované pouZitie u viacerych pacientov moze viest k infekcii Ak

v slvislosti s pomockou dojde k zavaznému incidentu, musi sa to nahlasit spolo¢nosti Medline a prislus-

nému organu ¢lenského statu, v ktorom sidli pouZivatel a/alebo pacient.

Pokyny na likvidaciu: Privyhadzovani tejto pomocky sa musia prijat bezpetnostné opatrenia a tato

gomécka sa musi likvidovat v stlade s platnymi nemocni¢nymi alebo vnuatrostatnymi nariadeniami pre
iologicky nebezpecny odpad.

ie pradenie vzduchu alebo mensie



HEEL RAISER PRO® je navrzen tak, aby odlehcil patu pro ochranu a lécbu dekubitli na paté.
VYhod%:
Pomaha kontrolovat pad nohy
Nabizi tlevu od tlaku odlehéenim paty
OtevFeny design umozriuje snadne pozorovani a pomaha podporovat proudéni vzduchu
Horni ¢ast se slozi dolli pro lepsi proudéni vzduchu k prstum nebo mensim chodidlim

Pokyny pro pouZiti:

1. Spodni ¢ast nth poloZte na dlouhou ¢ast boty, patu umistéte do otvoru.

2. Begpeﬁ(r;é popruhy kolem boty. Nebalte tak tésne, aby to omezovalo cirkulaci. (ujistéte se, Ze pata je
zvy3ena).

3. Volitelné: Horni ¢ast Ize sklopit dol (viz obrazek) pro vétsi proudéni vzduchu nebo mensi nohy.

Hadicka DVT by méla byt vedena pres dva horni popruhy, ne pfes otvor v paté.

Pro rychlé ¢isteni: PouZijte vihky hadrik, prostiedek setfete a nechte oschnout na vzduchu. Pro diikladné

tisteni: Zajistéte popruhy a vloZte do sitovaného pytle na pradio (souasti baleni). Pratelné v pracce

maximalné pri teploté 38 °C /100 °F. Suste v susicce na pomaly/jemny cyklus s maximalni teplotou 38

°C/100 °F.

Varovani Pacient nesmi chodit ani stat, kdyZ nosi HEEL RAISER PRO®.

PouZivejte jen pro jednoho pacienta. Opakované pouZiti u vice pacient(i méize vést k infekci Pokud dojde
v souvislosti se zaFizenim k zavazné nehodé, musi byt tato nehoda nahlasena spolecnosti Medline a
prislusnému organu ¢lenského statu, ve kterém sidli uzivatel a/nebo pacient.

Pokyny k likvidaci: 9. Pri vyrazeni tohoto zafizeni z provozu a jeho likvidaci je tfeba postupovat v soula-
du s platnymi nemocni¢nimi nebo narodnimi predpisy pro biologicky nebezpecny odpad.

HEEL RAISER PRO® &r utformad for att avlasta halen for skydd och behandling av trycksar pa halen.

Fordelar:
Hjalper till att kontrollera droppfot
Erbjuder tryckavlastning genom att avlasta halen
Oppen design mojliggdr enkel observation och framjar luftflode
Toppen kan vikas ner for mer luftflode till tdrna eller mindre fotter

Anvéndningsanvisningar:

1. Placera underbenet pa den Idnga sidan av stéveln med hélen ovanfér 6ppningen.

2. Fast remmarna runt stoveln. Lin§a inte s& hart att det begransar cirkulationen. (se till att halen &r upphdjd).
3. Valfritt: Toppen kan vikas ner (se illustration) for mer luftflode eller mindre fotter.

DVT-slangen bor dras genom de tva 6versta remmarna, inte genom haloppningen.

For snabb rengoring: Anvand en fuktig trasa for att torka av och 13t lufttorka. For grundlig ren érinﬁz
Fast remmarna och lagg i den medfoljande natvéaska. Tvattbar i maskin (max 38°C/100°F). Torktumla pd
1dg/skonsam cykel (max 38°C/100°F).

Varning: Patienten far inte ga eller std medan de bar HEEL RAISER PRO®.

Endast fér engéngsbruk. Ateranvandning pa flera patienter kan leda till infektion. Om en allvarlig incident
har intraffat i samband med enheten, ska den rapporteras till Medline och den behériga myndigheten i
den medlemsstat dar anvandaren och/eller patienten ar etablerad.

Bortskaffningsanvisningar: Forsiktighetsatgarder bor vidtas vid kassering av denna enhet och bortskaffan-
det ska ske i enlighet med tillampliga sjukhus- eller nationella foreskrifter for biologiskt farligt avfall.

HEEL RAISER PRO® on suunniteltu keventamaan kantapaata suojaksi ja kantapaan painehaavojen
hoitoon.

HYODYT:
Auttaa hallitsemaan roikkuvaa jalkaa
Tarjoaa paineenlievitglsté keventamalla kantapaata
Avoin muotoilu mahdollistaa helpon tarkkailun ja edistda ilmankiertoa
Ylaosa voidaan taittaa alas lisailmavirran saamiseksi varpaisiin tai pienempiin jalkoihin



KAYTTOOHJEET:

1. Aseta sadri saappaan pitkalle sivulle siten, etta kantapaa on aukon ylapuolella.

2. Kiinnita hihnat saappaan ymparille. Ala kiristé niin tiukalle, etta se rajoittaa verenkiertoa. (varmista, etta
kantapaa on kohotettu).

3. Valinnainen: Yldosa voidaan taittaa alas (katso kuva) lisailmavirran tai pienempien jalkojen saamiseksi.

DVT-putki tulisi kulkea kahden ylimman hihnan lapi, ei kantapaan aukon lapi.

Nopea puhdistus: Kéyta kosteaa liinaa pyyhkimiseen ja anna kuivua ilmassa. Perusteellinen puhdistus:
Kiinnita hihnat ja laita mukana tulevaan verkkopyykklpussiin‘ Konepestava (enintaan 38°C/100°F).
Rumpukuivaa matalalla/helldvaraisella ohjelmalfa (enintdan 38°C/100°F).

Varoitus: Potilas ei saa kavelld tai seista kayttaessaan HEEL RAISER PRO®:ta.

Vain yhden potilaan kaytt6on. Useiden potilaiden uudelleenkdytt6 voi johtaa infektioon. Jos laitteeseen
liittyva vakava tapaus on tapahtunut, siita on ilmoitettava Medlinelle ja kayttajan ja/tai potilaan asuinja-
senvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle.

Havittamista koskevat ohjeet: Varotoimenpiteitd on noudatettava taman laitteen havittamisessa, ja havit-
taminen on suoritettava sovellettavien sairaala- tai kansallisten biologisesti vaarallisen jatteen saadosten
mukaisesti.

HEEL RAISER PRO® er designet til at aflaste haelen for beskyttelse og behandling af tryksar pa haelen.

Fordele:
Hjeelper med at kontrollere dropfod
Tilbyder trykaflastning ved at aflaste haelen
Aben design muligger nem observation og fremmer luftstrom
Toppen kan foldes ned for mere luftstrgm til teeerne eller mindre fgdder

Brugsanvisning:

1. Placer under%enet pa den lange side af stevlen med hzelen over dbningen.

2. Fastgor stropperne omkring stgvlen. Md ikke strammes sa meget, at det begraenser blodcirkulationen. (serg
for, at haelen er haevet).

3. Valgfrit: Toppen kan foldes ned (se illustration) for mere luftstrom eller mindre fadder.

DVT-slangen ber fgres gennem de to gverste stropper, ikke gennem haelabningen.

For hurtig renggring: Brug en fugtig klud til at tgrre af og lad luftterre. For grundig renggring: Fastgar
stropperne og leg i den medfalgende netvaskepose. Vaskbar i maskine (maks. 38°C/100°F). Terretumb-
les pa lav/skansom cyklus (maks. 38°C/100°F).

Advarsel: Patienten ma ikke ga eller sta, mens de baerer HEEL RAISER PRO®.

Kun til engangsbrug. Genbrug pa flere patienter kan fore til infektion. Hvis der er sket en alvorlig haen-
delse i forbindelse med enheden, skal den rapporteres til Medline og den kompetente myndighed i den
medlemsstat, hvor brugeren og/eller patienten er etableret.

Bortskaffelsesinstruktioner: Forholdsregler bor tages ved bortskaffelse af denne enhed, 0§ bortskaffelsen
skal ske i overensstemmelse med geeldende hospital- eller nationale regler for biologisk farligt affald.

HEEL RAISER PRO® er designet for & avlaste haelen for beskyttelse og behandling av trykksar pa hzalen.

Fordeler:
Hjelper med & kontrollere droppfot
Tilbyr trykkavlastning ved & avlaste haelen
pen design gir enkel observasjon og fremmer luftstrem
Toppen kan brettes ned for mer luftstrgm til taerne eller mindre fotter

Bruksanvisning:

1. Plasser leggen pa den lange siden av stgvelen med haelen over dpningen.

2. Fest §troppene rundt stgvelen. Ikke stram sa mye at det begrenser sirkulasjonen. (serg for at haelen er
hevet).

3. Valgfritt: Toppen kan brettes ned (se illustrasjon) for mer luftstrem eller mindre fotter.

DVT-slange ber fores giennom de to gverste stroppene, ikke gjennom hzldpningen.

For rask rengjering: Bruk en fuktig klut for a terke av og la luftterke. For grundig rengjering: Fest stror)-
pene og legg i den medfglgende nettingvaskeposen. Vaskbar i maskin (maks 38°C/100°F). Terketromle
pa lav/skansom syklus (maks 38°C/100°F).



Advarsel: Pasienten ma ikke ga eller sta mens de bruker HEEL RAISER PRO®.

Kun til bruk for én pasient. Gjenbruk pa flere pasienter kan fare til infeksjon. Hvis det har oppstatt en
alvorlig hendelse i forbindelse med enheten, skal det rapporteres til Medline og den kompetente myndig-
heten i den medlemsstaten der brukeren og/eller pasienten er etablert.

Avhendingsinstruksjoner: Forholdsregler bor tas ved avhendin% av denne enheten, og avhending skal skje i
samsvar med gjeldende sykehus- eller nasjonale forskrifter for biologisk farlig avfall.

To HEEL RAISER PRO® £xet OXESIQOTEL YIa VOl EKPOPTWVEL TN PTEPVA YIA TTPOCTATTA Kl BEpameial Twv ENKWY
miieong mtépvac.
O@éAn:
BonBd atov é\eyxo TNG MTWONG TwV MOSIOV
Mpoo@épel avakou@Lon amod TNV TECN EKQOPTWVOVTAG TN PTEpva
O avolyTog OXESIAOPAC EMTPEMEL TNV EVKOAN TTapaTripnon Kat Bondd otnv mpowenaon Tng Por¢ Tou aépa
To enéévw H€POG SUTAWVEL TTPOG TA KATW YIa TIEPIOCGTEPN PON| AEPA OTA SAXTUAA TwV TTOSIWV 1} OF HIKPOTE-
pamodia
Obnyiec xpriong:
1. TomoBeTHOTE TO KATW MOSI OTN HOAKPLA TTAEUPA TNG UMOTAG HE TN YTEPVA TTAVW amd TO AVOLyHa.
2. AGQONOTE TOUG IHAVTEG YOPW armd T PioTa. Mnv TUNYETE TOGO OQIXTA WOTE va TEPIOPICEl TV KUKAO@OpIa.
(BeBawwBeite 6T N PTéPVa Eival avupwpévn).
3. NMpoatpeTiko: To emdvw pépog pmopei va SimwBei mpog Ta katw (BA. £ikdva) yia epIocGTEPN por| aépa
HikpOTEPQ TTOSIA.

H owhrivwon DVT mpémel va mepvd péoa amoé Toug SU0 KopuQaioug IHAVTES, OxL ammd To dvolypa TnG GTEPVAC.
la ypriyopo kaBaplopo: XpnoIHOToIoTe £va ypo TTavi YIa va GKOUTTOETE KAl A@rjOTE TO VO OTEYVWOEL
otov aépa. MNa evdelexn KabBaplopod: AGPaNioTE TOUG IHAVTEG Kal TOMMOBETHOTE TOUG OE TOAVTA MAUVTNPiou
pe méypa (mephappavetal). MAévetat oto pnxdvnpa (péytoto 38°C/100°F). ZTeyvwOTE OE OTEYVWTAPLO OF
XapnAo/guaiobnto kukAo (38 °C/100 °F péylotn).

Mpogidomoinaon: O acBevrig Sev Mpémel va mePTATA 1) va OTEKETA OPBIOG eV Yopdel To HEEL RAISER PRO®.

lNa xprion ané évav acBevij povo. H emavaypnaotpomnoinon og moAoUg acBeveic umopei va odnyrioel og Aoiuw-
&n. EQv €xel oupPei coPapd MEPIOTATIKO OE OXECN HE TO LATPOTEXVONOYIKO TIPOidV, Ba PEMeL va avagépeTal
ot Medline kat 6TV apuodia apyr Tou KPATOUG UENOUG GTO OTIOIO Eival EYKATESTNHEVOG O XPHOTNG Kal/fy 0
acBevnc.

08nyieg anoppPng: Eav £xel oupBei coPapod MEPIOTATIKO GE GXECN HE TO LATPOTEXVONOYIKO TIPOTOV, Ba TTpEmel
va avagépetal ot Medline kat otnv appddia apxr Tou KPAToug HEAOUG OTO OTTOIO Eival EYKATESTNMEVOC O
XPRoTNG Kaw/fj o acBeviic.

Produkt HEEL RAISER PRO® zaprojektowano, aby odcigzy¢ piete w celu jej ochrony i leczenia odlezyn
pigty.
Zalety produktu:
Pomaga kontrolowac opadanie stopy
Zapewnia odcigzenie piety
Otwarta konstrukcja umozliwia tatwg obserwacje i wspomaga przeptyw powietrza
Gorna czesc sktada sie, aby zapewnic wiekszy przeptyw powietrza do palcow lub dopasowanie do
mniejszych stop
Instrukcja uzytkowania:
1. Umiesci¢ dolng czes¢ nogi na dtuzszym boku buta, pi%tq nad otworem.
2. Zabezpieczy(¢ paski wokot buta. Nie owijac zbyt ciasno, aby nie ograniczac krazenia. Upewnic sie, Ze pieta
jest uniesiona.
3. Opcjonalne: Gorng czest mozna ztozy¢ (patrz ilustracja), aby uzyskac wiekszy przeptyw powietrza lub
dopasowanie do mniejszych stop.

Rurki DVT nalezy poprowadzi¢ przez dwa gorne paski, a nie przez otwor na piete.

Sz%bkie czyszczenie: Przetrze¢ wilgotng szmatka i pozostawi¢ do wyschniecia. Doktadne czyszczenie:
Zabezpieczy¢ paski i wiozy¢ do torebki do prania (zatgczona w zestawie). Produkt mozna pra¢ w
pralcc;z (w tg)mperaturze do 38°C/100°F). Suszy¢ w suszarce bebnowej w niskiej temperaturze (maks.
38°C/100°F).



Ostrzezenie: Pacjentowi nie wolno chodzi¢ ani wstawac, gdy ma zatozony ochraniacz na piety HEEL
RAISER PRO®.

Wytgcznie do uzytku przez jednego pacjenta. Ponowne uzycie u wielu pacjentéw moze prowadzi¢ do
zakazenia. W razie wystgpienia powaznego wydarzenia w zwigzku z produktem, naleZY zgtosic problem
firmie Medline oraz odpowiedniemu organowi w panstwie cztonkowskim wtasciwym dla uzytkownika i/
lub pacjenta.

Instrukcje dotyczace utylizacji: Produkt nalezy zutylizowac zgodnie z zachowaniem érodkéw ostroznosci,
obowigzujgcymi przepisami wewnetrznymi szpitala oraz przepisami prawa dotyczgcymi odpadéw biologicz-
nie niebezpiecznych.

HEEL RAISER PRO® je zasnovan za razbremenitev pete za zas¢ito in zdravljenje razjed na petah zaradi
pritiska.

Koristi:
Pomaga nadzorovati padec stopala
Ponuja olajsanje pritiska z razbremenitvijo pete
Odprta oblika omogoca enostavno opazovanje in spodbuja pretok zraka
Zgorniji del se prepogne navzdol za vecji pretok zraka do prstov ali manjsih stopal

Smernice za uporabo:

1. Spodnji del noge postavite na dolgo stran opornice za stopalo s Eeto nad odprtino.

2. Pritrdite trakove okoli opornice za stopalo. Ne zavijte tako tesno, da bi omejili krvni obtok. (prepricajte se, da
je peta dvignjena).

3. Izbirnlo: Zgornji del je mogoce prepogniti navzdol (glejte sliko) za vedji pretok zraka ali za manj3a
stopala.

Cev DVT napeljite skozi zgornja dva trakova, ne skozi odprtino na petah.

Za hitro ¢iscenje: Obrisite z vlazno krpo in pustite, da se posusi na zraku. Za temeljito ¢is¢enje: Pritrdite
trakove in jih vstavite v mreZasto vrecko za perilo (priloZzena). Lahko se opere v stroju (najvec pri 38
°C/100 °F). Susite v susilnem strolju pri nizkem/obcutljivem ciklu (38 °C/100 °F najvec).

Opozorilo: Bolnik ne sme hoditi ali stati, ko nosi HEEL RAISER PRO®.

Samo za uporabo pri enem bolniku. Ponovna uporaba pri ve¢ bolnikih lahko povzroti okuzbo. Ce je v zvezi
s pripomockom prislo do resnega incidenta, je treba to prijaviti podjetju Medline in pristojnemu organu
drzave clanice, v kateri ima uporabnik in/ali bolnik stalno prebivalisce.

Navodila za odstranjevanje: Ko zavrZete ta priﬂomoiek, morate upostevati previdnostne ukrekpe. pripomo-
ek pa je treba odstraniti v skladu z veljavnimi bolnisni¢nimi ali nacionalnimi predpisi za biolosko nevarne
odpadke.

HEEL RAISER PRO® este conceput pentru a elimina presiunea de pe calcai, in vederea protejarii si
tratarii ulcerelor de presiune.
Beneficii:
Impiedica caderea piciorului
Elimina presiunea de pe calcai
Modelul deschis permite observarea usoara a piciorului si circularea aerului
Partea superioara se pliaza in jos pentru mai mult aer catre degetele de |a picioare sau pentru picioare
mai mici
Instructiuni de utilizare:
1. Asezati piciorul inferior pe partea lunga a mansonului, cu calcaiul deasupra deschizaturii.
2. Fixati curelele iné’urul mansonului. Nu strangeti curelele prea mult pentru a nu restrictiona circulatia. (sigu-
rati-va ca este ridicat calcaiul).
3. Optional: Partea superioara poate fi pliata in jos (vezi imaginea) pentru mai mult aer sau pentru
picioare mai mici.
Tubul DVT trebuie trecut prin cele doua curele de sus, nu prin deschizatura calcaiului.
Pentru o curatare rapida: Utilizati o carpa umeda pentru a sterge si lasati sa se usuce la aer. Pentru o
curatare temeinica: Fixati curelele si introduceti mansonul in plasa pentru spalare (inclusa). Se poate
spala la masina de spalat (la maxim 38°C/100°F). Poate fi uscat in uscatorul de rufe la ciclu scazut/deli-
cat (la maxim 38°C/100°F).
Avertisment: Pacientul nu trebuie sa mearga sau sa stea in picioare in timp ce poarta HEEL RAISER PRO®.



Se utilizeaza numai pentru un singur pacient. Reutilizarea pe mai multi pacienti poate duce la infectii. In
cazul in care s-a produs un incident grav in ceea ce priveste dispozitivul medical, acest incident trebuie

raportat catre Medline si catre autoritatea competenta a statului membru in care se afla utilizatorul si/
sau pacientul.

Instructiuni privind eliminarea: Trebuie luate masuri de precautie atunci cand se arunca acest dispozitiv, iar
eliminarea acestuia se va face in conformitate cu reglementarile spitalicesti sau nationale aplicabile pentru
deseuri biologic periculoase.

HEEL RAISER PRO® e npegHa3HayeH 3a o6AekyaBaHe Ha nemama 3a 3aWwuma u AedeHue Ha paHu om
3anexkaBaHe Ha nemama.

Monzu:
Nomaza 3a koHmpoAupaHe Ha yBucHaA0 XoguAo
I'Ipeeg/\aea o6nekuaBaHe Ha Hamucka, kamo pa3moBapBa nemama
OmBopeHusm gu3alH no3BoAsBa AecHo HabAalogeHue u nognomaza Bv3gywHus nomok
Lop»liama yacm ce c2vBa 3a noBeye Bv3gyweH nomok koM npbcmume Ha kpakama uAu 3a no-mManku
paka

VkazaHus 3a ynompeGa:

1. MocmaBeme goaHama Yacm Ha kpaka Bbpxy gbAzama cmpaHa Ha 6omywa, kamo pa3noroXkume
nemama 68 omBopa.

2. Qukcupatme kautukume okoao 6omyuwa. He o68uBalime moakoBa cmezHamo, Ye ga o2paHusume uupky-
Aauusima. (no2pukeme ce nemama ga e noBguaHama).

3. Mo u36op: fopHama yacm Moxke ga ce C2bHe HagoAy (Buxkme ualocmpauusima) 3a noBeve Bv3gyweH
nomok uAu 3a no-manku kpaka.

DVT mpv6ama mps6Ba ga 6vge npekapaHa npe3 2opHume gBe kauwku, a He npe3 omBopa 3a nemama.
3a 6vp30 noyucmBaHe: 3noa3Balime BaarkHa kbpna 3a u36bpcBaHe u ocmaBeme ga u3cbxHe Ha Bb3-
gyx. 3a wameaHo noyucmBae: Pukcupadme kauwkume u nocmaBeme 6omywa 8 Mpexkecma mop6a
3a npaHe (BkaloyeHa). Moxke ga ce nepe 8 nepanns (npu makcumym 38°C/100°F). U3cyweme B8 cywunHs
¢ HuckomemnepamypeH yukbA/uukoA 3a ge/\ukamHu MamepuaAu (npu Makcumym 38 °C/100 °F).
MpegynpexkgeHue: MauueHmovm He mps66a ga xogu uau ga cmou u3npaBeH, gokamo Hocu HEEL RAISER
PRO®.

3a8ynompe6a caMo om eguH nauueHm. MoBmopHomo u3noA3BaHe OM pa3AUYHU NauueHMU Moxke ga
goBege go undekuus. Ako 8b8 Bpb3ka ¢ uzgeauemo Bv3HukHe cepuo3eH uHUUgeHm, mol mps66a ga
6vge cbobuwieH Ha Medline u koMnemeHmHus op2aH Ha cmpaHama YaeHka, 8 kosimo ce Hamupa nompe-
6umeAsm u/uAu nayueHmbm.

Wncmpyl 3a u3xByf Mpu u3xBopasiHe Ha u3geAauemo mps6Ba ga ce B3emam npegna3Hu Mepku u
genoHupaHemo Ha u3geAauemo mpsbBa ga ce u3BbpwBa 8 coomBemcmBue ¢ npuaoXkumume 6OAHUYHU UAU
HauUOHaAHU pa3nopegbu 3a BUOAO2UYHO ONACHU OMNagbuu.

HEEL RAISER PRO® on moeldud kannale avalduva surve leevendamiseks, et kaitsta ja ravida kanna
survehaavandeid.

Eelised:
Aitab kontrollida jalgadele avalduvat survet
Aitab reguleerida survet, leevendades kanna survepunkti
Avatud gisain voimaldab hélpsat jalgimist ja soodustab 6huvoolu
Ulaosa volditakse alla, et véimaldada varvastele voi vaiksematele jalgadele rohkem 6huvoolu

Kasutusjuhised:

1. Asetage saareosa saapa pikemale kiljele nii et kand oleks avause kohal.

2. Kinnitage rihmad saapa timber. Arge mahkige nii tihedalt, et see piiraks vereringet. (veenduge, et kand on
Ules tostetud).

3. Valikuline: Suurema 6huvoolu voi vaiksemate jalgade jaoks saab tlaosa alla voltida (vt joonist).

DVT torud tuleks juhtida labi kahe dlemise rihma, mitte labi kannaava.

Kiireks puhastamiseks: Pihkimiseks kasutage niisket lappi ja laske 6hu kaes kuivada. Pohjalikuks
puhastamiseks: Kinnitage rihmad ja pange vorgust pesukotti (kaasas). Masinpestav (maksimaalselt
38°C/100°F). Kuivatage kuivatis madala/6rna tstikliga (maksimaalselt 38 °C/100 °F).

Hoiatus: Patsient ei tohi HEEL RAISER PRO®-d kandes kéndida ega seista.




Ainult tihel patsiendil kasutamiseks. Korduskasutamine mitmel patsiendil voib pohjustada infektsiooni.
Kui seadmega on juhtunud tésine vahejuhtum, tuleb sellest teatada Medline'ile ning kasutaja ja/voi
patsiendi asukohajargse liikmesriigi padevale asutusele.

Toote kdrvaldamise juhised: Selle seadme kasutuselt korvaldamisel tuleb rakendada ettevaatusabinousid
ja seade tuleb utiliseerida vastavalt bioloogiliselt ohtlikke jaatmeid kasitlevatele haigla voi riiklikele eeskirjadele.

AHEEL RAISER PRO® a sarok tehermentesitésére szolgal a sarok nyomasi fekélye elleni védelemre, ill.
annak kezelésére.
Elénydk:
Segit beallitani a labfej lejtéset
A sarok tehermentesitésevel csokkenti a nyomast
Anyitott kialakitas megkbnrg/iti a megfigyelést, és segiti a légaramlast
A labujjak jobb szell6zese érdekében, illetve kisebb 1ab esetén a fels6 rész lehajthato
Hasznalati utasitas:
1. Helyezze el a labszarat a csizma hosszu oldalan Ggy hogy a sarok a nyilas folott legyen.
2. Rogzitse a pantokat a csizman. Ne hiizza meg olyan szorosan, hogy akadalyozza a keringést. (Gy6zédjon meg
rola, hogY a sarok meg van emelve).
3. Opcionalis: A labujjak jobb szell6zése érdekében, illetve kisebb 1ab esetén a felsd részt le lehet hajtani

A DVT toml6ket a felsd két panton kell atvezetni, nem ﬁedig a saroknyilason keresztul,

Gyors tisztitas: Nedves ruha segitségével torélje le, és hagyja a levegdn megszaradni. Alapos tisztitas:
Rogzitse a pantokat, és helyezze (a mellékelt) mosohaloba. Gépben moshato (legfeljebb 38 °C/100 °F).
Gépi szaritas alacsony héfokon/kiméld programon (legfeljebb 38 °C/100 °F).

Figyelmeztetés: A beteg nem sétalhat vagy allhat a HEEL RAISER PRO® viselésekor.

Kizarolag egy beteg altali hasznalatra. Az (jrafelhasznalas t6bb betegen fert6zést okozhat. Ha az eszkoz-
zel kapcsolatban barmilyen sulyosabb incidens tértént, azonnal jelentse a Medline vallalatnak, illetve a
felhasznalo és/vagy beteg orszagaban illetékes hatosagnak.

Artalmatlanitasi utasitasok: Tegye meg a megfelel§ dvintézkedéseket az eszkz megsemmisitésénél, és
tartsa be a biologiailag veszélyes hulladékokra vonatkozé kérhazi vagy nemzeti el6irasokat.

HEEL RAISER PRO® skirtas pasalinti kulno apkrova siekiant apsaugoti nuo kulno praguly ir jas gydyti.

Privalumai:
Padeda kontroliuoti krentancig péda
Sumazina spaudima pasalindamas kulno apkrova
Atvira konstrukcija leidZia lengvai stebéti ir padeda skatinti oro tekéjima
Virdy galima atlenkti, kad patekty daugiau oro arba jei pédos maZesnes

Naudojimo nurodymai:

1. Padekite kojg isilgai bato, kad kulnas baty virs angos.

2. Pritvirtinkite dirZelius aplink bata. Neapvyniokite per stipriai, kad jie nesutrikdyty kraujotakos. (Jsitikinkite,
kad kulnas pakeltas.)

3. Pasirinktinai: virsy galima atlenkti (Zr. iliustracijg), kad patekty daugiau oro arba jei pedos mazesnés.

Giliyjy veny trombozés (GVT) vamzdelius galima perkisti per du virsutinius dirZelius, o ne per kulno anga.

Greitas valymas: valykite drégna Sluoste ir leiskite iSdzitti. Kruopstus valymas: pritvirtinkite dirzelius ir
jdékite j tinklinj skalbiniy maiselj (pateiktas). Galima skalbti skalbykléje E idZiausia temperatira - 38 °C
{100 "F)l. Galima dziovinti dZiovykléje pasirinkus Zemos temperatdros ir (arba) Svelny ciklg (didziausia
temperatdra - 38 °C (100 °F).

Ispéjimas. Pacientas negali vaikscCioti ar stovéti, kai uzdétas HEEL RAISER PRO®.

Skirta naudoti tik vienam pacientui. Pakartotinis naudojimas keliems pacientams gali sukelti infekcijg. Jvy-
kus rimtam su priemone susijusiam incidentui, apie jj reikia pranesti ,Medline" ir valstybés narés, kurioje
yra jsikres ar jsisteiges naudotojas ir (arba) pacientas, kompetentingai institucijai.

Salinimo instrukcija: ﬁriemoné turi bati 3alinama ir utilizuojama, imantis atsar%umo priemoniy ir vadovau-
jantis galiojanciais reikalavimais ligoninéms bei nacionaliniais teises aktais, reglamentuojanciais biologiskai
pavojingas atliekas.



HEEL RAISER PRO® namijenjen je rasterecenju pete radi zastite i lije¢enja dekubitusa.

Prednosti:
Pomaze u kontroli spustanja stopala
Omogucava smanjenje pritiska rasterecenjem pete
Otvoreni dizajn omogucuje jednostavno promatranje i potice protok zraka
Gornji dio se preklopi za bolji protok zraka do prstiju ili manjih stopala

Upute za koriStenje:

1. Potkoljenicu stavite na dulju stranu ¢izme s petom iznad otvora.

2. Prinr)stite trake oko ¢izme. Nemojte omotati tako ¢vrsto da ogranici cirkulaciju. (provijerite je li peta podi-
gnuta).

3. Opcionalno: Gornji dio moZe se preklopiti (vidi sliku) za veci protok zraka ili manja stopala.

DVT cijev treba provudi kroz gornja dva remena, a ne kroz otvor za petu.

Za brzo Ciscenje: Koristite vlaznu krpu za brisanje i ostavite da se osusi na zraku. Za temeljito ¢id¢enje:
Pricvrstite trake i stavite u mrezastu vrecicu za rublje (uklju¢eno). MoZze se prati u perilici gmaksimaljno
38 °C/100 °F). Susite u susilici na niskom/osjetljivom ciklusu (maksimalno 38 °C/100 °F).

Upozorenje: Pacijent ne smije hodati ni stajati dok nosi HEEL RAISER PRO®.

Samo za jednog pacijenta. Ponovna uporaba na vise pacijenata moze dovesti do infekcije. Ako su se poja-
vili brojni'incidenti u vezi sa sredstvom, o tome se mora izvijestiti Medline i nadlezno tijelo drzave ¢lanice
u kojoj su korisnik i/ili pacijent.

Upute za zbrinjavanje: Treba poduzeti mjere opreza prilikom zbrinjavanja ovog uredaja, a zbrinjavanje sred-
stva Ce se obaviti u skladu s primjenjivim bolnickim ili nacionalnim propisima za bioloski opasan otpad.

HEEL RAISER PRO®, topugu bosaltmak icin tasarlanmistir ve topuk basi yaralarinin korunmasi ve
tedavisi icin kullanilir.

Faydalari:

Ayak dismesini kontrol etmeye yardimci olur

Topugun bosaltiimasiyla basing azaltimi saglar

Acik tasarim kolay gozlem saglar ve hava a Ii\nl tesvik eder

Ust kismi, ayak parmaklarina veya kiiclik ayaklara daha fazla hava akisi saglamak icin asagi katlanabilir

Kullanim talimatlar::

1. Alt bacag|, topuk a?kllgm Gzerinde olacak sekilde botun uzun tarafina yerlestirin.

2. Kayislari botun etrafinda sabitleyin. Kan dolasimini kisitlayacak kadar siki sarmayin. (topugun yukarida
oldugundan emin olun).

3. Istege bagli: Ust kismi daha fazla hava akisi veya kuciik ayaklar icin asagi katlanabilir (gorsele bakiniz).

DVT hortumu, topuk aﬁlkllgmdan degil, istteki iki kayistan gecirilmelidir.

Hizli temizlik icin: Nemli bir bezle silin ve havayla kurumasini bekleyin. Detayli temizlik icin: Kaylglarl sa-

bitleyin ve file camasir torbasina koyun (dahil edilmistir). Makinede yikanabilir (maksimum 38°C/100°F).

Dusik/hassas ayarda kurutun (maksimum 38°C/100°F).

Uyari: Hasta HEEL RAISER PRO® takiliyken yarimemeli veya ayakta durmamalidir.

Sadece tek hasta kullanimiicindir. Birden fazla hastada tekrar kullanim enfeksiyona yol acabilir. Cihazla

ilgili ciddi bir olay meydana %elirse, bu durum Medline'a ve kullanici ve/veya hastanin bulundugu Uye

Devletin yetkili makamina bildirilmelidir.

imha talimatlari: Bu cihazin atiimasi sirasinda nlem alinmali ve cihazin atilmasi biyolojik tehlike arz eden

atiklar icin gecerli hastane veya ulusal dizenlemelere uygun sekilde yapilmalidir.
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